
	  

	  

Souper	  d’initiation	  à	  l’étiquette	  

	  
Menu	  2014	  

	  
Petit	  pain	  

Potage	  aux	  légumes	  garni	  de	  crème	  fraîche	  et	  fines	  herbes	  

*****	  

Salade	  de	  verdures,	  vinaigrette	  balsamique	  

*****	  

Contre-‐filet	  de	  bœuf	  mariné,	  sauce	  au	  poivre	  et	  au	  cassis	  
Pommes	  de	  terre	  nouvelles	  et	  rôties	  
Mélange	  de	  légumes	  saisonniers	  

*****	  

Menu	  végétarien	  
Croquettes	  de	  quinoa	  avec	  ratatouille,	  médaillon	  de	  chèvre	  	  

et	  pesto	  de	  basilic	  frais	  	  
	  

*****	  

Gâteau	  double	  chocolat,	  coulis	  de	  framboise	  
Thé	  et	  café	  

	  


